
令和６年７月２４日 

☆☆☆☆☆☆☆ 食育だより ☆☆☆☆☆☆☆ 
           

『KOGOGAKU FARM』花
はな

クイズ 

高等
こうとう

学園
がくえん

の畑
はたけ

では、たくさんの野菜
や さ い

やハーブが花
はな

を咲
さ

かせています。 

次
つぎ

の写真
しゃしん

は、何
なん

の花
はな

か、下
した

の表
ひょう

の中
なか

から選
えら

びましょう。 

（6月
がつ

に咲
さ

いていた花
はな

もあります。） 

 

 

①                     ②                    ③ 

 

 

 

 

④                     ⑤                    ⑥ 

 

 

 

★★★ 本日のみやぎのおいしい食材 ★★★ 

○ごはん（環境
かんきょう

保全
ほ ぜ ん

米
まい

ひとめぼれ）  〇牛 乳
ぎゅうにゅう

 

○スープに使
つか

っている「わかめ」「豆腐
と う ふ

」「ねぎ」 
 

明日
あ し た

から夏休
なつやす

み！   熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付
つ

けながら楽
たの

しく過
す

ごしましょう！ 

 

 

＜クイズのこたえ＞ 

バジル  なす   とうがらし   じゃがいも   トマト   さやえんどう 

①なす   ②バジル  ③じゃがいも   

④さやえんどう  ⑤トマト  ⑥とうがらし 


