
☆髙
たか

橋
はし

 恵
え

里香
り か

先生
せんせい

☆ 
＜仕事

し ご と

内容
ないよう

＞ 

生活
せいかつ

をしている中
なか

での困って
こま     

いることや将来
しょうらい

心配
しんぱい

なことなどがあった時
とき

、相談者
そうだんしゃ

の困り感
こま   かん

に

寄り添い
よ  そ  

、サポートしてくれる関係
かんけい

機関
き か ん

の情報
じょうほう

提供
ていきょう

やつながりを支援
し え ん

してくださいます。 

＜勤務
き ん む

日
び

＞ 

随時
ず い じ

調整
ちょうせい

し決定
けってい

します。 

＜申し込
もう   こ  

み＞ 

担任
たんにん

または担当
たんとう

（支援部
し え ん ぶ

 浅野
あ さ の

彩子
さ え こ

）までご相
  そう

談
だん

ください。 
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支援部だより

 令和
れ い わ

８年度
  ね ん ど

がスタートしました。支援部
し え ん ぶ

では、生徒
せ い と

一人一人
ひ と り ひ と り

のニーズに応じた
おう     

支援
し え ん

が受け
う  

ら

れるようサポートしたり、地域
ち い き

の特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

のセンター的
          てき

機能
き の う

として、相談
そうだん

･
・

支援
し え ん

機能
き の う

を

果た
は  

したりしています。また、教職員
きょうしょくいん

のスキルアップや生徒
せ い と

の自立
じ り つ

に向けた
む   

支援
し え ん

も行
おこな

ってい

ます。これからお子
こ

さんの将来
しょうらい

に向けて
む   

の支援
し え ん

などを一緒
いっしょ

に考えて
か ん が   

いければと思
おも

っています。 
 

＊今年度
こんねんど

の予定
よ て い

＊  

【生徒
せ い と

への取組
とりくみ

】 

 ・ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）・個別
こ べ つ

ＳＳＴ ・グループホーム学習会
がくしゅうかい

 

   ※希望者
き ぼ う し ゃ

対象
たいしょう

です。後日
ご じ つ

連絡
れんらく

します。 

【保護者
ほ ご し ゃ

に向
む

けた取
とり

組
くみ

、就労
しゅうろう

に向
む

けた各機関
か く き か ん

との連携
れんけい

】 

 ・グループホーム学習会
がくしゅうかい

 ・三者
さんしゃ

面談
めんだん

  ・行政
ぎょうせい

や相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

との連携
れんけい

 

・移行
い こ う

支援
し え ん

計画
けいかく

の作成
さくせい

  ・移行
い こ う

支援
し え ん

会議
か い ぎ

 

スクールソーシャルワーカー（SSW）の先生
せんせい

をご紹介
  しょうかい

します！！ 

☆個別
こ べ つ

の教育
きょういく

支援
し え ん

計画
けいかく

について 

個別
こ べ つ

の教育
きょういく

支援
し え ん

計画
けいかく

は、『将来
しょうらい

どんな生活
せいかつ

をしたいのか』を本人
ほんにん

や保護者
ほ ご し ゃ

の願い
ね が  

を元
もと

に担任
たんにん

が本人
ほんにん

の課題
か だ い

を見
み

つけて長期
ちょうき

(３年
 ね ん

)、

短期
た ん き

(１年
 ね ん

)の目標
もくひょう

を設定
せってい

し、その

目標
もくひょう

を達成
たっせい

するにはどのように

取り組めば
と  く   

よいかが記載
き さ い

されてい

ます。 

☆１年生
ねんせい

→予備
よ び

登校
とうこう

時
じ

に提出
ていしゅつ

いただいた「調査
ちょうさ

用紙
よ う し

」を元
もと

 

に５月
がつ

の三者
さんしゃ

面談
めんだん

で担任
たんにん

が保護者
ほ ご し ゃ

（保証
ほしょう

人
にん

）様
さま

 

と確認
かくにん

しながら作成
さくせい

していきます。 

完成
かんせい

した支援
し え ん

計画
けいかく

は７月
がつ

の三者
さんしゃ

面談
めんだん

の際
さい

、提示
て い じ

 

いたします。 

☆２・３年生
ねんせい

→昨年度
さ く ね ん ど

２月
  がつ

の三者
さんしゃ

面談
めんだん

で確認
かくにん

いただいたも 

のを、５月
がつ

の面談
めんだん

で改
あらた

めて、保護者
ほ ご し ゃ

（保証人
ほしょうにん

） 

様
さま

より承認
しょうにん

いただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

① るーぶ美里
み さ と

（美里町
みさとまち

）

(美里町
みさとちょう

) 
 美里町
みさとちょう

にある「るーぶ美里
み さ と

」さんは

美里町
みさとちょう

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センターでもありま

す。地域
ち い き

における「障害
しょうがい

福祉
ふ く し

のよろず

相談所
そうだんじょ

」として重 要
じゅうよう

な役割
やくわり

を担
にな

ってい

ます。 

【主
おも

な役割
やくわり

】 

総合
そうごう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

障 害
しょうがい

の種類
しゅるい

に関わらず
かか     

、本人
ほんにん

や家族
かぞく

 

等
とう

の「どこに相談
そうだん

すればいいの？」 

という悩
なや

みに丸ごと
ま る   

対
たい

応
おう

します。 

障 害
しょうがい

福祉
ふくし

サービスを利用
りよう

する、しな 

いに関
かか

わらず相談
そうだん

できます。     

＊美里町
みさとちょう

からの委託
い た く

で実施
じ っ し

。 

地域
ちいき

の司令塔
しれいとう

 

学校
がっこう

・病 院
びょういん

・福祉
ふくし

施設
しせつ

などの関係
かんけい

 

機関
きかん

をつなぎ、地域
ちいき

全体
ぜんたい

の支援
しえん

体制
たいせい

 

を強化
きょうか

します。 

専門的
せんもんてき

なサポート 

家族
かぞく

みんなが安心
あんしん

して過
す

ごすための 

サポートや権利
けんり

擁護
ようご

(成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せいど

な 

ど)難しい
むずか  

事例
じれい

への対応
たいおう

など、より 

専門性
せんもんせい

の高い
たか  

支援
しえん

を 行
おこな

います。 

          ～ 相談
そ う だ ん

支援
し え ん

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

を知
し

ろう ～ 

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

は生活
せいかつ

の困
こま

りごとが相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

です。 

 例
たと

えば・・「一人暮
ひ と り ぐ

らしをしたい」 ☞ 住
す

むところは？ お金
かね

の管理
か ん り

は？ 家事
か じ

は？？ 

このような悩み
なや  

に答
こた

えてくれます！  

＊相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

は各地域
かくちいき

にあります。 

「自分
じ ぶ ん

の住
す

んでいる地域
ち い き

」＋「相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

」で検索
けんさく

してみましょう。 

2026.4.30 小牛田高等学園事業所説明会 石巻・女川基幹相談支援センター「くるみ」様 講話より  
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