
 

 3月
がつ

1日
にち

に 3年生
ねんせい

が卒業
そつぎょう

しました。 

 晴れやか
  は

な顔
かお

で学校
がっこう

をあとにする 3年生
ねんせい

は、ここから新しい
あたら

世界
 せ  かい

へと 

踏み出し
 ふ       だ

、社会
しゃかい

で活躍
かつやく

します。 

 １・2年生
ねんせい

のみなさんも進級
しんきゅう

を控え
ひか

、就職
しゅうしょく

への大きな
おお

一歩
いっぽ

となりますね。 

 「一年間
いちねんかん

、よくがんばった」と自分
じ ぶ ん

をほめましょう。そして、4月
がつ

からのさら 

なる成長
せいちょう

を期待
き た い

して、先生方
せんせいがた

と一緒
い っ し ょ

にがんばりましょう。 
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令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

 保健室
ほ け ん し つ

利用
り よ う

状 況
じょうきょう

 

利用
り よ う

件数
けんすう

（1 月

がつ

30 日

にち

現 在

げんざい

） 

内
ない

 科
か

            １２３ 件
けん

 

外
げ

 科
か

            １１２ 件
けん

 

健康
けんこう

相談
そうだん

           １８ 件
けん

 

その他
      ほか 

             ２ 件
けん

 

                        

255件
けん

 

昨年度
さくねんど

は、634件
けん

でした。 

今年度
こんねんど

は、昨年度
さくねんど

より 379件
けん

少ない
すく

利用
りよう

でした。 

 例年
れいねん

と比較
ひかく

して、体調
たいちょう

不良
ふりょう

やけが

をした人
ひと

も少な
すく

く、安定
あんてい

した学校
がっこう

生活
せいかつ

を送れた
おく

人
ひと

が多かった
おお

ようで

す。 

 来年度
らいねんど

も上手
じょうず

に保健室
ほ けんしつ

利用
りよう

をしな

がらたくさん学びましょう
まな

。 

 

 
 

 

貸出
かしだし

ピルケースを配布
は い ふ

します 

来年度
らいねんど

に向けて
む

3月
がつ

２４日
      か

の終業式
しゅうぎょうしき

にピルケー

スを配布
はいふ

します。家
いえ

で保管
ほかん

していただき、必要
ひつよう

時
じ

に、

薬
くすり

を入れて書類
しょるい

と一緒
いっしょ

に提出
ていしゅつ

してください。 

＊すでにピルケースがある方はそのまま自宅
じ た く

で

保管
ほ か ん

してください。 



 

 2月
つき

はインフルエンザや新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

にかかる人
ひと

が多く
おお

いました。 

 出席
しゅっせき

停止
ていし

期間
きかん

が定められて
さだ

いる感染症
かんせんしょう

になった場合
ばあい

は、原則
げんそく

、発症
はっしょう

した日（発熱
はつねつ

日
ひ

）を 0日
にち

として、翌日
よくじつ

から日数
にっすう

を数えます
かぞ

。受診
じゅしん

した際
さい

や学校
がっこう

に報告
ほうこく

する際
さい

は、いつ発症
はっしょう

したかを伝える
つた

ことが重要
じゅうよう

です。 

 また、医師
いし

の指示
  し じ

があれば、出席
しゅっせき

停止
 てい し

期間
きかん

外
がい

の欠席
けっせき

であっても、出席
しゅっせき

停止
ていし

になることがあります。 

 

  

 

 

 

 

 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

を開催
かいさい

しました 

2月
がつ

4日
か

に学校
が っ こ う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

を開催
かいさい

しました。専門
せんもん

職
しょく

の先生方
せんせいがた

からの助言
じ ょ げ ん

がありましたので、お知
し

らせ

します。 

内科
な い か

校医
こうい

     ：職員
しょくいん

で AED や食物
しょくもつ

アレルギーの研修
けんしゅう

をしていて良い
よ

と思います
おも

。 

学校
がっこう

歯科医
しかい

   ：今年度
こんねんど

、ブラッシング指導
しどう

で成果
せいか

が出て
で

いてよかったです。動画
どうが

でも伝えました
つた

が、

３つのコントロールが大切
たいせつ

です。中でも
なか

、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をジュースにしないなどシュガー

コントロールに気
き

を付
つ

けて生活
せいかつ

してください。 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

   ：教室
きょうしつ

においてあるＣＯ２モニターは、年数
ねんすう

を経過
けいか

すると正確
せいかく

に検知
けんち

できません。 

           機械
きかい

を外
そと

に出して
だ

、正確
せいかく

に測れて
はか

いるかを見る
み

と良い
よ

でしょう。 

 

来年度
ら い ね ん ど

も専門家
せ ん も ん か

の先生
せんせい

のサポートに感謝
かんしゃ

しながら、健康
けんこう

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送りましょう
おく

。 

 

保健室
ほけんしつ

から 

   みなさんとお話
はな

しをする中
なか

で、日々
ひ び

、みなさんが成長
せいちょう

しようと努力
ど り ょ く

していることを感じます
かん

。ぜひ、来年度
らいねんど

も自分
じぶん

の

良い
よ

ところを最大限
さいだいげん

に伸ばす
の

ことのできる一年
いちねん

にしてください。 

 保護者
ほ   ご しゃ

のみなさまにおかれましては、今年度
こんねんど

は特
とく

に、服薬
ふくやく

に関して
かん

様々
さまざま

な御協力
ごきょうりょく

をいただき感謝申し上げます
かんしゃもう    あ

。

来年度
らいねんど

もどうぞよろしくお願い
   ねが

いたします。 


