
 

 

 

生活
せいかつ

する上
うえ

で困った
こ ま     

ことや悩み
なや   

など、生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

についての相談
そうだん

ができます。これまでも

「卒業後
そつぎょうご

はグループホームで暮らして
く    

自立
じ り つ

を目指したい
め ざ    

。」「将来
しょうらい

の一人暮らし
ひ と り ぐ    

に向
む

けて、どん

な準備
じゅんび

をしたら良い
よ  

か相談
そうだん

したい。」「休日
きゅうじつ

の過ごし方
 す      かた

がわからない。」「生活
せいかつ

を見直
み な お

したい。」

「親
おや

と（子
こ

と）うまく話
はなし

ができない。」「障害者
しょうがいしゃ

基礎
き そ

年金
ねんきん

の手続き
て つ づ  

の仕方
し か た

を教えて
おし      

ほしい。」など

の相談
そうだん

に対応
たいおう

していただいています。 

事業所
じぎょうしょ

によって、相談
そうだん

支援
し え ん

、計画
けいかく

相談
そうだん

、地域
ち い き

移行
い こ う

支援
し え ん

、地域
ち い き

定着
ていちゃく

支援
し え ん

、18歳
さい

未満
み ま ん

の計画
けいかく

相談
そうだん

等
とう

の事業
じぎょう

を市町村
しちょうそん

から委託
い た く

されており、内容
ないよう

によっては相談
そうだん

を受
う

けられないこともあり

ますが、そんな時
とき

は、対応
たいおう

できる事業所
じぎょうしょ

を紹介
しょうかい

してもらえます。相談
そうだん

したい事業所
じぎょうしょ

があれば、

学校
がっこう

にご連絡
   れんらく

いただくか直接
ちょくせつ

事業所
じぎょうしょ

へご相
   そう

談
だん

ください。 

 

仕事
し ご と

に関する
かん      

相談
そうだん

支援
し え ん

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

、社会
しゃかい

生活
せいかつ

に関する
か ん     

相談
そうだん

ができます。特
とく

に「職場
しょくば

での人間
にんげん

関係
かんけい

」「仕事
し ご と

の内容
ないよう

」などについて一緒
いっしょ

に考え
かんが   

、対応
たいおう

をしてくれます。また、必要
ひつよう

に応じて
おう      

会社
かいしゃ

へ訪問
ほうもん

し、担当者
たんとうしゃ

や本人
ほんにん

と面談
めんだん

することもあります。さらに学校
がっこう

や様々
さまざま

な関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

し、

本人
ほんにん

（保護者
ほ ご し ゃ

）への支援
し え ん

や助言
じょげん

をしてくれます。 
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  「卒業後
そつぎょうご

はグループホームで暮らして
く    

、自立
じ り つ

を目指したい
め ざ    

。」「卒業
そつぎょう

した後
あと

に人間
にんげん

関係
かんけい

や仕事
し ご と

の内容
ないよう

で相談
そうだん

したい。」などの相談事
そうだんごと

がある場合
ば あ い

に相談
そうだん

に乗
の

ったり、サポートをしたりしてくれるところがあ

ります｡在学中
ざいがくちゅう

から関わって
か か       

いると、卒業
そつぎょう

してから相談
そうだん

したいことがある時
とき

にはスムーズに話
はなし

ができ

ることが多い
おお   

ようです。ぜひ、卒業前
そつぎょうまえ

に見学
けんがく

したり話
    はなし

を聞
き

いてみたりしてください。 

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

  ＊各市町村
かくしちょうそん

に数か所
す う か し ょ

あります。 
『進路ガイド』に掲載 
仙台市Ｐ２３，２４ 

仙台市外Ｐ27～３０ 

障害者
し ょ うがい し ゃ

就業
しゅうぎょう

・生活
せ い か つ

支援
し え ん

センター 

仙台市
せ ん だ い し

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター ＊各圏域
かくけんいき

1か所
か し ょ

あります。 

2学年時の『支援
センター訪問』で
伺います。 
今年は７/７です｡ 
 

『進路ガイド』に掲載
仙台市 P２２  

仙台市以外 P31,３２ 

将来
しょうらい

に向けて
む   

 

 

「どこに相談
そ う だ ん

すればよいの？」と迷
ま よ

ったときは・・・ 

 どちらに相談
そ う だ ん

してよいか分からない
わ     

とき、困った
こ ま      

ときには担任
た ん に ん

または「支援部
し え ん ぶ

」の教職員
きょうしょくいん

まで 

お気軽
  き が る

にご連絡
   れ ん ら く

ください。   

＜支援部＞  浅野(部長)    阿部律(副部長)   三浦    一條    阿部理 



 

 

 


